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Faites appel  
à l’ADMR de  
LUDES

Simplifiez-v
ous

la Vie !

BUREAU ADMR LUDES
8 rue Arnould Quenardel
51360 VERZENAY
  

  03 26 47 19 52
  0810 79 63 70  

(0.06 cts €+ coût d’un appel local)

  admr.lu@fede51.admr.org
  www.admr51.org  

  Maintien à domicile (aide à toilette,  
 préparation et aide au repas, courses,  
 ménage, entretien du linge …),

  Aide à la mobilité (aide et  
 accompagnement aux courses, à  
 des rendez-vous médicaux…),
 Livraison de repas,
 Téléassistance,

  Aide aux familles en difficulté  
 (grossesse difficile, naissances multiples),

  Garde d’enfants (garde d’enfants,  
 accompagnement à l’école…),
 Ménage et repassage tout public,
 Petit bricolage et petit jardinage,
 Entretien de locaux professionnels.

DEVISGRATUITSERVICES ET SOINS 
AUX SENIORS  ET 
ACCOMPAGNEMENT 
DU HANDICAP

ENFANCE ET 
PARENTALITE

ENTRETIEN   
DU DOMICILE

Horaires : Lundi et Jeudi 9h00 - 12h00 et 13h00 - 17h00/ Mardi, Mercredi et Vendredi 9h00 - 12h00
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www.admr51.org

Les Responsables Villages

Votre contact

Faites appel à  
l’ADMR de  
LUDES

Simplifiez-v
ous

la Vie !

CHAMPFLEURY     Mme Frédérique LAGOBE   03.26.49.94.06

CHIGNY LES ROSES     Mme Marie-Claude HUVET  03.26.03.40.97

GERMAINE   Mme Laurence GERARD   03.26.59.48.36

MAILLY CHAMPAGNE  Mme Eliane VAILLANT   03.26.49.42.41   
    Mme Roseline BAUDOT   03.26.49.43.69
    Mme ROUSSELLE Dominique   03.26.36.68.33

VERZENAY  Mme Christiane HATTE   03.26.49.40.90
    Mme DENEUX Véronique    03.26.88.27.13  

AUTRES VILLAGES   Maison des services   03.26.47.19.52 

La Présidente de l’association :
Mme Roseline BAUDOT   03.26.49.43.69

L’association ADMR de LUDES intervient à Champfleury, Chigny les Roses, Germaine, Ludes, Mailly Champagne, 
Montbré, Rilly la Montagne , Trois Puits, Verzenay, Ville en Selve, Villers Allerand, Villers aux Nœuds.

Selon votre lieu de domicile, 
vous pouvez également contacter 
les associations voisines :

 ADMR VERZY    03.26.02.66.16

 ADMR SILLERY    03.26.61.74.31

 ADMR VILLEDOMMANGE  03.26.46.32.43

 ADMR TROIS VALLEES   03.26.57.13.27
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